
✏　幼児から大人まで学べる塾　📝 無料体験いつでもOK！　 📖　自分で学ぶ力をつける 👌 
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🐾　　教室のご案内

☕　喫茶＆ギャラリー　たんぽぽ　　　  http://r.gnavi.co.jp/c660000/
　　　富田林市高辺台2-30-20　☎0721-28-1593　営業時間:8時～18時　定休日:月曜。　　　　

♪ カーブス河内長野三日市　　http://www.curves.co.jp
　　  南海高野線「三日市」駅より西へ徒歩5分。☎0721-65-6200(受付10時～19時)

　あんみつcafe小豆（こまめ）  ギャラリー＆フリースペースTSUMUGI
　　　河内長野市原町 6-2-13  ☎& FAX 0721-53-8180 　cafeは12時～18時。定休日：日・月・火。　　 
　　  https://www.facebook.com/komame.tsumugi/
☕  カフェダイニング　キッチンブルドック     https://www.facebook.com/d.kitchen.bulldog/
　　　富田林市甲田3-13-4　2F　☎0721-21-5066　営業時間:11時～14時 17時半～22時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
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✌　～安心して間違えられる、それが力をつけるコツ！～　✌　

「新・スペースわん通信」を置いていただいているお店

　　　発行：スペースわん　永田仁美　 586-0012　大阪府河内長野市菊水町 3-7 
　　　　　　 TEL&FAX　 0721-54-3301　 E-mail　 space-1@sirius.ocn.ne.jp
　　　定価 :1部 100円　年間購読料 2000円（送料込み）　手渡し 1000円
　　　　　　郵便振替　 00990-6-120078　スペースわん
　　　　✻ 購読のお申し込みは永田まで。郵便振替の用紙をお送りいたします。

バックナンバーの一部を、
ホームページやブログから読むことができます。
ホームページ　
　　http://space-1.jimdo.com
ブログ「楽に学ぼう！　子どももおとなも！」
　　http://blog.canpan.info/kikurinferin/
Facebook（スペースわんor永田仁美）も
　　　　　　　　　　見てね！



「遊び」から見える「学び」

「ごはんやday（ごはんやで～）」
　
　最近、よく「子ども食堂」について、テ
レビ等で紹介されているのをご存知でしょ
うか？
　河内長野市でも、市町の古民家で、子ど
もに限らず、地域のさまざまな方が気軽に
集い、一緒のごはんを食べる場として、
「ごはんやday（ごはんやで～）」が昨年
から始まり、月1回開かれています。
　詳しくは、「ごはんやday～チーム市
町」のFacebook  ページ  や、この通信の
「掲示板」で紹介している「育みネットカ
ラフル」さんのホームページの次のページ
（http://colorfulnet.sunnyday.jp/wp/2
016/10/  第１回目子ども食堂を開催しま  
した  /  ）
（http://colorfulnet.sunnyday.jp/wp/2
016/11/  河内長野市みんなの食堂「ごは  
んや  day  」のご紹介  /  ）、また、私のブロ
グの「つながり」のカテゴリー(「ごはん
やday」についての最新の記事はこれ）
(http://blog.canpan.info/kikurinferin/ar
chive/143)などをご覧いただければと思
うのですが、私は、こんな形で、

関わらせていただいています（これは、ス

タッフの方が作って下さいました（^^））。
　長期の休みや土曜日などは昼ご飯、平日
の時は晩ご飯で、子どもたちは、主に晩ご
飯の時、学校の宿題を持って来ます。
　その時、勉強で質問や困りごとがあれば
いつでもどうぞ、というスタンスで関わっ
ているのですが、それ以外に、絵本やパズ
ル、積み木、かるたなどを持って行って、
一緒にやったり、見守ったりしています。
　子どもたちはパズルがお気に入り♪
　その様子を見ながら、「遊び」と「学
び」について思いを巡らしたりしています。

同じことを何度でも！

　先月、幼児さんと小学校低学年の姉妹の
お相手をした時のこと。
　妹ちゃんは、比較的易しいお魚や鳥のパ
ズル、お姉ちゃんは、それよりちょっと難
しいタツノオトシゴのパズルを始めました。
　「ヒントがほしかったら言ってね～」
「お手伝いしてほしかったら言ってね～」
と伝え、まずは見守ります。
　困っているようだったら、「ヒントい
る？」「お手伝いいる？」と再度聞いて、
「いるっ」と答えたら私の出番（^^）
　でも、二人とも、ほとんど自力でやりま
した～＼(^^)／
　妹ちゃんは、最初ちょっと迷っていたの
でお手伝いしたけれど、その後は、何度も
自力で仕上げていました！
　同じパズルを何度も何度も（^^） 
（ブログにパズルの写真を載せてます）
　そして、仕上げるたびに、嬉しそうな満
面の笑顔(*^▽^*)／
　それを見て私も思わず、何度もパチパチ
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と拍手(*^▽^)//"" 
　幼児さんって、同じことを何度もくり返
しますよね、できるようになっても。
　他にも、「ごはんやday」に来るたびに、
同じパズルや積み木をやる子たちがいます。
　大人は、「もうそれ簡単だから、もっと
難しいのをやってみれば？」な～んて思っ
たりもするのですが(^^;;
　でもそれは、その子にとって、必要な回
数、そして大事な時間。自分で選んだこと
は、納得いくまでくり返すのです。
　「飽きないのかなあ？」とも思いますが、
別のを自分で選ぶまでは、飽きてはいない
ということ。
　でも、自分で選んだのではなく、大人に
与えられたことだと、すぐ飽きてしまうで
しょうね😴　それが、「遊び」であれ「勉
強」であれ。　　
　この「自分で選んだことを納得いくまで
何度もやる」というのが、子どもにとって
「遊び」でも「学び」でも重要だと思いま
す。

難しいことにチャレンジ！
　
　一方、お姉ちゃんは、小さなタツノオト
シゴ2匹をすぐに仕上げ、大きなタツノオ
トシゴのお腹の部分でちょっと苦戦(^^;;
　そこで、ほんのちょっとヒントを（^^）
　でも、ほとんど自分で仕上げました！　
　その後、日本地図のパズルにチャレンジ。
　まだ習っていないことだし、一つ一つの
ピースも小さくて字も読みにくい(^^;;
　なので、「それは、この辺～」とヒント
を出したりして、一緒にやりました(^^)／
　小さな子どもさんにとっては、「習って
いないから」とか、「難しいから」といっ
たことは、やらない理由にはならず、ただ、
「やってみたい！」「おもしろそう！」な
んですよね。

　なのに、大きくなるにつれて、「これは
まだ学校で習ってない！」とか、「これは
難しいからイヤ！」というふうに、習って
ないことやできそうにないことを避けるよ
うになる（-_-;）
　「何年生になったらこれをやる」と決め
られ、それを、当たり前のように与えられ、
押しつけられると、こうなってしまいます。
　習ってないことでも、難しいことでも、
自分で「やる！」と決めてやることは、楽
しいことであり、力になることなのに。

学習も同じ

　「スペースわん」には、同じプリントに
何度も何度も取り組む子もいれば、習って
いない所に進んで難しいプリントに自ら取
り組む子もいます。
　彼らは、「自分でやりたい」「自分で選
びたい」「納得いくまでやりたい」「難し
いことにチャレンジしたい」のです。
　パズルに取り組むこの姉妹と同じように。
　具体的なことは通信  30  号  や31  号  を見て
いただければと思いますが、それぞれが納
得して選んでいるならば、それはどちらも、
その子が力をつける上で、大事な大事なプ
ロセスです。
　一見、パズルと「らくだ」のプリントは、
全く別物に見えますし、一般的には、「遊
び」と「学び」は切り離され、全く違うア
プローチをされがちです。
　でも、「遊び」を通してさまざまなもの
を身につけていくプロセスや、そばにいる
大人の関わり方は、「学力」を身につける
プロセスや、指導者の関わり方と根底で通
じるものがあると思います。
　パズルに取り組む姉妹に寄り添いながら、
「スペースわん」でプリントに取り組む生
徒さんを思い浮かべ、私自身の関わり方も
振り返った「ごはんやday」でした(^^)／
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▶ライフロード～「介護」や「老い」について語り合う会~　　毎月第2水曜10:30～12:30。YMCA
　アジア青少年センター201号　学校に行かない子と親の会（大阪） ココナッツハウス（大阪市東成区中道 
   3-14-15  JR玉造駅から徒歩5分。☎06-6977-3118)にて。参加費500円。参加ご希望の方は永田まで。
▶子どもについての悩みを語り合う会 in河内長野～不登校・いじめ・行きしぶり・ひきこもり～　
　　毎月第3土曜10:00～12:00。「スペースわん」にて。参加費300円。参加ご希望の方は永田まで。　  
  　不登校に限らず、学校に行っていてもしんどそうだったり、行き渋っていたりといった場合もOK。
▶しゃべり場きらっとぴあ　　　毎月第2金曜10:00～12:00。　
     大阪狭山市男女共同参画推進センター　きらっとぴあ（大阪狭山市狭山1丁目862-5　大阪狭山市役　  
　   所南館1階　 ☎＆FAX　072-247-7047）にて。参加費無料。参加ご希望の方は永田まで。
★認知症介護者家族の会（河内長野家族の会）　偶数月の第1土曜13:30～15:00。河内長野駅前ノ
　　バティ南館3階ノバティホールにて。参加費400円 (会員無料 )。連絡先☎0721-63-2602　浜名さん。
☕ あかりカフェ（藤井寺市藤井寺2-2-18　☎& FAX 072-937-8876）http://akari-cafe.jimdo.com/
　「スペースわん」の元生徒さん姉妹のお店。定休日：火曜。営業時間：11時～18時。
👟  i · i · KOOK（アイ・アイ・クック） http://www.iikook.com　近鉄「富田林」駅北口より徒歩 1
　　分。足のこと・歩くことを考えて下さる靴屋さん。　携帯　 080-3463-4118 池川さん。
☕ 育みネット カラフル～奥河内を拠点にした親子の学び合い、育ち合いコミュニティー～
　　市町にある素敵な古民家、河内長野市社会福祉協議会の「市町diary」（河内長野市市町634）や、
      千早赤阪村の「結の里」で、月数回活動されています。詳しくは、ホームページまたはFacebookで。
　　http://colorfulnet.sunnyday.jp/wp/ 　こちらもご覧下さい https://www.facebook.com/gohanyaday/
　　暮らし上手工房 　 http://ku-ra-shi.com　詳細はホームページ、または Facebookをご覧下さい。

掲示板　▶印は、永田が参加している会です


